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 EDITORIAL

Las enfermedades infecciosas emergentes reflejan la llegada de un patóge­
no nuevo (emergente reciente) o aquellas cuya incidencia en los seres hu­
manos ha aumentado en las dos últimas décadas (dengue) o un patógeno 
antiguo cuya incidencia, características clínicas o de laboratorio o rango 
geográfico (resurgimiento o reemergencia) reaparecen después de una dis­
minución significativa en la incidencia como (malaria, tuberculosis) [1,2]. 

Se habla de múltiples factores que son causantes del aumento de este 
tipo de enfermedades, entre ellos las migraciones humanas, recursos fi­
nancieros e infraestructura sanitaria insuficientes para atender situacio­
nes de riesgo y de emergencia derivadas de aparición o aumento de 
casos de enfermedades infecciosas, la desigualdad social (exclusión so­
cial, falta de los servicios básicos de salud, hacinamiento y otras); el au­
mento de la resistencia bacteriana en agentes etiológicos como el 
Mycobacterium tuberculosis, cambio climático, invasión de áreas remo­
tas con la adquisición de enfermedades zoonóticas, pobres sistemas de 
vigilancia, diagnóstico y comunicación epidemiológicas que retardan las 
respuestas correctivas [2].

Estas enfermedades han tomado fuerza en nuestro país, como  podemos 
observar en los datos estadísticos recientes, con el dengue tan solo hasta la 
semana 10 de este año 2025, se habían confirmado 3,208 casos, con el 
mayor número localizado en la provincia de Panamá, específicamente en el 
distrito de San Miguelito, Mientras que para Malaria fueron reportados 2,817 
casos confirmados , con una tasa de positividad para la región de Panamá 
Este del 26.6% y  del 44.5 % para la Comarca Kuna Yala y  con una tasa de 
positividad global del 26,7%  en  el país [3].

La tuberculosis extrapulmonar y pulmonar hasta la semana 7 (9 al 15 de fe­
brero del 2025), el acumulado era de 21 y 270 casos respectivamente, para 
una tasa de incidencia del 0.5 y 5.9. 

Pero también tenemos enfermedades nuevas como la de Oropuche, cuyos 
primeros reportes fueron a partir de la semana 44 del 2024, con un aumento 
de casos febriles (siendo negativas para virus respiratorios, malaria, den­
gue, Chikunguña, leptospirosis y otras) en la región del Darién (paso obliga­
do de migrantes ilegales procedentes de Suramérica y de otras regiones del 
Mundo), estas muestras fueron sometidas a pruebas por OROV y el Instituto 
Conmemorativo Gorgas informó para el  25 de enero de 2025 que 34 /58 
pruebas (58.6 %) dieron positivo por PCR a OROV y en  la secuenciación 
genómica, se identificó de BR­2015­2024 (2/2/2025) [4].
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Actualmente, el Ministerio de Salud (MINSA) enfrenta múltiples desafíos que requieren la implementación 
de políticas de estado y la asignación de los recursos económicos necesarios para tomar acciones efecti­
vas que permitan un control rápido y eficiente. Sin embargo, esta tarea también involucra a la comunidad 
médica, quienes deben educar a la población sobre medidas preventivas y promover cambios en los hábi­
tos para mejorar la salud pública.

Dra. Elizabeth Castaño
Editora en jefe
Revista Pediátrica de Panamá
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